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ROSEN-METHODE
INTENSIV RETREAT IN
PAYERBACH BEI WIEN

DIE KUNST DES FEINSINNIGEN ERSPURENS UND EINSTIMMENS

IN DER ROSEN-METHODE KORPERARBEIT
EIN INTENSIV RETREAT MIT BILL SAMSEL UND INGRID-MARIA NORDGREN

Willkommen zu unserem Meisterkurs mit den
Senior Ausbildungsleitern Bill Samsel (USA) und
Ingrid-Maria Nordgren (GB). Sie werden uns in
diesem Kurs vor allem zeigen, wie die Fdhigkeit
des subtilen ErspUrens und sich Einstimmens
zwischen Klientln und Praktizierenden in einer
Sitzung entwickelt wird.

Das ErspUren im Augenblick in einer Sitzung
erfordert eine vdllig entspannte und offene
Haltung sowohl in der Weise wie wir berUhren
als auch wie unser Geist wdhrenddessen
operiert. Stimmen wir uns ein oder sind wir
mental woanders, wenn unsere Hdnde
Verbindung aufnehmen? Lassen wir uns ein
oder wohin geht unsere Aufmerksamkeit?

Zu unterscheiden welche Spuren wir verfolgen,
und welchen wir weniger Aufmerksamkeit
schenken, gehort zur Kunst die Rosen-Methode
zu erlernen. Bill und Ingrid-Maria m&chten
Euch ihre Expertise und ihre langjdhrigen
Erfahrungen auf diesem Gebiet nahe bringen.

Die Erlebnisse eines Klienten zu ,halten" ver-
langt einen gewissen Grad von Uberein-
stimmung zwischen dem Praktizierenden und
dem Klienten. Was sind die Bestandteile des
sich aufeinander Einstimmens?

Im Unterricht werden wir im Detail darauf
achten, was wir als Rosen Praktizierende/r
aufspUren und warum, und wann wir diese
Spur dndern wollen.

m Das Ersplren und die verbale RUck-
besinnung der Erlebnisse des Klienten.

= Das eigene Vokabular entwickeln in Bezug
auf das Erleben des Klienten.

m Die Fdhigkeit des Ersplrens in den
verschiedenen Abschnitten einer Sitzung
wahrnehmen (Anfang, Mitte, Ende).

= Wie ersplren wir auf multiplen Ebenen
eine Erfahrung gleichzeitig (korperlich,
emotional, spirituell)2

Wir laden Euch zu unserem é-tagigen Intensiv
Refreat im Payerbacherhof ein, eingebettet in
wunderschone Higel- und Berglandschaft in
der Ndhe von Wien.

Payerbach ist von Wien leicht per Bahn
erreichbar. Das Hotel Payerbacherhof
(www.payerbacherhof.at) bietet hochwertige
Unterkunft und Verpflegung zu maBigen
Preisen (EUR 65-70 fir Vollpension), ein
Wellness- und Saunaprogramm, einen
gepflegten Garten und mehr.

Unsere Intensivkurse werden in englischer
Sprache unterrichtet mit deutscher Simultan-
Ubersetzung durch Zelma Millard, einer
zerlifizierten  Rosen  Prakflizierenden aus
Deutschland, die zweisprachig aufgewachsen
ist.
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DAS LEHRER TEAM

BILL SAMSEL, USA

Senior Teacher und Direktor des Rosen Methode Instituts Kanada

Bill Samsel war Mitglied von Marion Rosens erster Ausbildungsgruppe 1980-
1982. Er lieB sich von Marion weiterhin ausbilden und war sowohl Freund als
auch Kollege bis zu ihrem Tod in 2012. Er war Prasident des Rosen Institute
von 1998 bis 2003. Bill wird weltweit geschatzt fur sein Wissen, seine
Wahrhaftigkeit und Tiefe, sein Mitgefuhl, seinen Humor und seine Warme, die
er in die Rosen-Methode einbringt. Er wird von vielen Schulen auf der ganzen
Welt eingeladen und hat seine Privatpraxis in Santa Cruz, Kalifornien.

INGRID-MARIA NORDGREN, UK

Senior Teacher and Co-Direktorin Rosen Methode GB

Ingrid-Maria hat zusammen mit Annabelle Apsion das Rosen Methode
Zentrum in England in 2004 gegrindet. Sie ist Psychotherapeutin und
auch zertifizierte Rosen Praktizierende und Ausbilderin. Ingrid-Maria Gbernimmt
auch die administrativen und logistischen Aufgaben des Zentrums in
England und beschaftigt sich mit ethischen Fragen. Sie zeichnet
verantwortlich  fir die Aktualisierung und Neufassung der ethischen
Grundsdatze des Rosen Institute.

UTE YAPI

Zertifizierte Rosen Movement Lehrerin, Nirnberg D

Ute wurde zur Movement Lehrerin am Deutschen Zentrum der Rosen-Methode
zertifiziert. Sie arbeitet hauptsdchlich mit Behinderten und alten Menschen. Sie
liebt die Bewegung und hat verschiedene Bewegungs- und energetische
Methoden gelernt. Zur Zeit macht sie auch die Ausbildung in der Rosen-
Methode Koérperarbeit. Sie lebt und arbeitet in NUrnberg, Bayern, der Stadt, in
der Marion Rosen lebte.

Es assistieren ALEXANDRA DOLNYKOVA, Rosen Praktizierende und Workshop Teacher aus
Russland (Sasha ist auch Diplom Psychologin), sowie GABRIELE KUMLIN, Grinderin und
GeschdftsfUhrerin von Rosen-Methode Osterreich. Gabriele erhielt ihre Ausbildung vor 22
Jahren bei Marion Rosen in Berkeley. Sie hat ihre Privatpraxis in Berlin, ist Supervisorin und
Workshop Teacher. UnterstUtzt werden sie von ANGELA MEIERSCHITZ, zertifizierte Rosen
Praktizierende der Ssterreichischen Schule in Wien. Ubersetzerin des Kurses ist ZELMA
MILLARD, zertifizierte Rosen Praktizierende der Deutschen Schule. Sie lebt und arbeitet in
Mainz, Deutschland und ist auch Sangerin und Performerin.

Fotos v.l.n.r.: Alexandra, Gabriele, Angela, Zelma

Die Kursgebuhr betragt € 850; Early Bird

ROS@”'MGThOde Anmeldung + Zahlung bis 1. April 2019: € 800,

. . CEU Registrierung: € 650.
Osterreich
Anmeldungen Gber Gabriele Kumlin
KumlinGabriele@aol.com

www.rosenmethode.at Tel./Fax +49 (0)30 3974 9515



